AQCCHTAUTTZ ETTEL "VISION OHNE HANDLUNG 1$T EIN TAGCTRAVLN,
HANDLUNG OHNE VISION IST EIN ALBTRALH."
— JAPANISCHES SPRICHWORT
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CEWOMN ARSCHTITT TACES-
- HEIT: - 2ETTEL POTENZIAL

HIN.: HEVTE A..40

ARSCHTUTTZETTEL
BEDIENVNGSANLEITUNG:

4. DRUCKEN $IE HN FUR EINEN HONAT It VORAUS (HIN UND WIEDER
UEBER AvcH FUR 2WED

2. LECEN $IE DIE CEWOHNHEITEN UND MRE
UNTERSTEN LIHITS FEST B W
3. ACHTEN SIE DARAVF, DASS SIE NICHT URER /
DAS 2IEL SCHIESSEN - NEHHEN SIE RQUCKSICHT AVF IHREN @3
4. FULLEN $IE JEDEN TAG DIE JEWEILIGCE 2EILE DER TABELLE AvS

5. KENNZEICHNEN SIE ERREICHTE 2ELE CRUN o
€. DAS NICHTERREICHEN KENNZEICHNEN $IE Q0T

3. BEWERTEN $IE DIE WUT2UNG DES TACESPOTENRIALS AVF EINER
SKALA VON 4 918 40
. 6“"0‘ 8. ES 16T NICHT $O WACHTIC, DASS ALLE PUNKTE A 2ETTEL
o~ o CQUN SIND, WICHTIC 1ST, DASS ER AVSCEFULLT 1ST
\\"5\ o¢°

o a. QUFEN SIE $ICH HIN UND WIEDER IMRE VISION INS GEDACHTNIS,
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K R A s T I @oq.ol;‘;fyf;»“‘“ o PRNGASTINEGEN SI Dow AGSCHTRTRETTEL MCHTH
R\
Lol ERCANZENDE TIPPS:

»
A + WENN ES AvS OBIEKTIVEN CRUNDEN NICHT HOGLICH WAR,

CEWOHNHEITEN EIN2ZVHALTEN, KENNZEICHNEN SIE DAS FELD BLAV @
+ WENN $IE EINE CEWOHNMHEIT NICHT IEDEN TAC AVSUBEN,
< STREICHEN SIE DIE BETREFFENDEN 2ELLEN DURCH
+ SUCHEN SIE SICH EINE ANCEWOHNHEIT FUR EINEN HONAT Avg
UND ERFULLEN $IE $IE 2V 400 %

+ WENN $IE BEHERKEN, DASS SIE DEN ARSCHTRITTRETTEL
VERGESSEN HABEN, HACHEN $IE EINEN RESTAQT



